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Créteil, le 5 juin 2026

Des citoyennes d’lvry-sur-Seine, soutenues ensuite par des parents d’éléves, écoles et
syndicats, ont lancé une initiative consistant a mettre a disposition des éleves de CM1-CM2 des
protections périodiques, dans les écoles.

En effet, nombre d’enfants expérimentent des menstruations plus ou moins précoces qui
peuvent devenir un frein a la pratique sportive et a la continuité pédagogique, et qui peuvent
révéler une précarité de certaines face a lI'accés aux protections périodiques.

La démarche a donc associé 4 écoles pour commencer et une premiére collecte a été faite dans
un grand magasin. Cette initiative compléte parfaitement un travail mené au sein de I'Education
Nationale autour de I'égalité filles/garcons, et autour de 'apprentissage par les éléves de ce qui
concerne le corps, I'intimité et le respect des autres. Connaitre ces réalités et pouvoir les
nommer aide a sortir des tabous qui sont sources de confusions, de stéréotypes d’une grande
vulnérabilité ensuite face a certaines situations.

Or, 2 des écoles partantes dans la mise a disposition des protections périodiques ont décliné
le projet suite a des instructions de la circonscription d’lvry-sur-Seine (cette derniére avait
pourtant été mise en copie des échanges dés le lancement du projet). Une seule classe test est
autorisé a mettre en ceuvre le projet.

Nous nous interrogeons sur le blocage organisé par I'institution.

S’agit-il, aprés pourtant un cycle de formations trés intéressant a propos de I’Education a la Vie
Affective et Relationnelle (EVAR), auprés des enseignant.es du premier degré, de la difficulté a
sortir de 'ombre la question des régles, a I'image de ce liquide bleu testant I'imperméabilité des
serviettes hygiéniques dans ces anciennes publicités ?
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N’est-il pas possible de mener des projets citoyens en lien avec I’'Education nationale ? Surtout
Maison des syndicats de des projets qui pallient des manquements : il est grand temps que de vrais budgets et une
Créteil, 11-13 rue des Archives, véritable réflexion soit menée au sein de I'institution sur les enseignements liés a la puberté

94010 Creteil cedex et la précarité menstruelle des trés jeunes filles.
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